
¥7,150

☆　まずはお気軽にお問い合わせください　☆　　

　取手ウェルネスプラザ　　☎ 0297-7７-８８７８（直通） （問い合わせ／月曜を除く８：３0～21：30まで）
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1 ヨガ（心）
火

18:30 - 19:30 2 9
№. 教室名 曜日 時間 ７月 ８月

24 20名 全9回 ¥5,850

2 ルーシーダットン 20:00 - 21:00 2

第２期（７月～９月）コース型教室 参加者募集！

“未来につなげる、第一歩 ”始めてみませんか！
マスクの着用は、任意となります。

開催時間に間に合わない場合は、当日のご参加を控えて頂きます。

≪申込み≫ ６月１日（土）８：３０からトレーニングジム受付にて受付開始！

※先着順（電話申込み不可）／同居家族のみ代理申込み可。

≪対象≫ 1５歳以上（高校生以上）

≪体験≫ 開講時に定員に達していない教室は、当日体験料（950円）でご参加いただけます！

≪途中申込み≫ 残り日程（回数）×650円で途中からお申込みいただけます！


